Mentplan Restaurant Frohmi

Ment 1 Ment 2 Vegimeni
Montag Rindsgegchnetzeltes Penng mit Schinken Penne a'll'ar_rabbiata
nach italienischer Art Oliven, Knobli Reibkase
31.03.2025 Wildreis Reibkase Aubergine
Broccoli Pak Choi aus dem Ofen
Dienstag . Pouletbrust . Pa}niertes Scharbenfilet Paniertes Quornschnitzel
mit Tomaten-Honig- Limetten-Mayonnaise Limetten-Mayonnaise
01.04.2025 Chilisauce Peterli-Kartoffeln Peterli-Kartoffeln
Schupfnudeln Peperonata- Pfalzer Ruebli
Kefen Gemuse
Mittwoch Schwein_s__—Piccata Kaninch_enragoat _Ya_soja-Picpata _
nach Mailander Art nach Gartner Art mit einem Spiegelei
02.04.2025 Tomaten-Spaghetti Safran Risotto Tomaten-Spaghetti
Haselnuss- Rotkraut Curry-Sellerie
Romanesco
Rinds-Hacksteak Bratchugeli Blatterteig-Pastetli
Donnerstag . . . .
an Rotweinsauce mit Champignonsauce gefullt
03.04.2025 Vollkorn-Spiralen Blatterteig-Pastetli mit gerduchertem Tofu
Blattspinat Erbsli und Ruebli und Champignons
Kohlrébli
Freitag Gebratene L_gchsforelle . Moussaka Veg.eta'rische Moussaka
auf Gemusebeet Griechischer Auflauf mit Linsen, Tomaten
04.04.2025 Kerbelsauce mit Hackfleisch, Kartoffeln und Auberginen
Couscous und Auberginen Pastinaken
Griechischer Salat
Samstag ' Tqrtellir_1_i Bréatschnitzel . T_ortellini
mit Fleischflllung an mit GemUise-Rahmsauce
05.04.2025 Kréuter-Rahmsauce rosa Pfeffersauce Reibkase
Reibkase Bratkartoffeln Krauter Tomate
Mischgemuse Blumenkohl
Sonntag Kalbsschulter-Braten Leicht gebratene Grlne und weisse
Wachholder-Rahmsauce Trutenbrust Spargeln
06.04.2025 Kartoffel-Pizokel Orangensauce Sauce Hollandaise
Gemiusegarnitur Pilav-Reis Salzkartoffeln
Gemusegarnitur
Rhabarber-Kuchen Rhabarber-Kuchen Rhabarber-Kuchen
Deklaration: Rindfleisch: Schweiz / Kalbfleisch: Schweiz / Schweinefleisch: Schweiz / Lammfleisch: Schweiz, Neuseeland* / +Geflugel:

Schweiz, Brasilien, Ungarn* / +Kaninchen: Schweiz, Ungarn* / Zander: Russische Foderation, FAO 04/05 , Kiemennetze/
Lachsforelle: Norwegen, Aquakultur / Seezunge: Niederlande, FAO 27, Schleppnetz /Scampi: Sudafrika, FAO
51,Schleppnetz / Thunfisch: Thailand, FAO 71, Wadennetz

*kann mit hormonellen Leistungsfordern erzeugt worden sein / +kann mit nichthormonellen Leistungsférdern, wie

Antibiotika erzeugt worden sein

Allergene: Die Person, die das Gericht zubereitet oder entsprechend geschulte Mitarbeitende im Service geben

Auskunft




