
Spaghetti Trutenschnitzel Trutenschnitzel Spaghetti
Bolognese im Eimantel im Eimantel mit Zucchini-

03.02.2025 Reibkäse Sherrysauce Sherrysauce Tomatensauce
Rüeblistäbli Gerstotto Gerstotto Reibkäse

0  Romanesco  Romanesco,Rüeblistäbli Schwarzwurzeln
Saison Salat Saison Salat Saison Salat Saison Salat
Pouletbrust Fisch-Ragout Fisch-Ragout Linsen-

mit Gemüsestreifen mit Estragonsauce mit Estragonsauce Gemüse-Bratlinge 
04.02.2025 auf Weissweinsauce Gemüse-Couscous Gemüse-Couscous auf Estragonsauce

Griess-Herzen Cherrytomaten Cherrytomaten Gemüse-Couscous
Broccoli 0 Broccoli Pfälzer Rüebli

Tagesdessert Tagesdessert Diabetiker Dessert Tagesdessert
Rippli, Speck Kalbsbrätchügeli Kalbsbrätchügeli Griess-Schnitten 

Senf an Jägersauce an Jägersauce mit Tomatensauce 
05.02.2025 Bouillon-Kartoffeln Trockenreis Trockenreis und Käse überbacken

Sauerkraut Mischgemüse Mischgemüse Curry Sellerie
0 0 Curry Selerie 0

Haussalat Haussalat Haussalat Haussalat
Hausgemachte Kaninchenschenkel Kaninchenschenkel Hafer-Quark-Tätschli

Fleisch-Lasagne geschmort geschmort auf Tomatensauce
06.02.2025 mit Bechamel Rosmarin-Kartoffeln Rosmarin-Kartoffeln Rosmarin-Kartoffeln

und Tomatensauce Rotkraut Rotkraut Krautstiel
Gartenerbsen 0 Gartenerbsen 0
Tagesdessert Tagesdessert Diabetiker Dessert Tagesdessert

Gebratenes Zanderfilet Schweinsgeschnetzeltes Gebratenes Zanderfilet Gebratenes
auf Linsenbeet an Kräuter- Senfsauce mit Mandelbutter Seitan- Schnitzel

07.02.2025 Safran- Risotto Vollkorn-Teigwaren Safran- Risotto auf Linsenbeet
Blattspinat Kohlräbli Blattspinat Safran- Risotto

0 0 Kohlräbli Vichy Rüebli
Gemischter Salat Gemischter Salat Gemischter Salat Gemischter Salat

Kalbs-Rahmgulasch Deutscher Deutscher Serviettenknödel
nach Wiener Art Reibekuchen Reibekuchen mit

08.02.2025 Serviettenknödel mit Räucherlachs mit Räucherlachs Pilzragout
Romanesco dazu Gurkensalat mit Dill gelbe Bohnen

0 Gurkensalat mit Dill gelbe Bohnen 0
Flan Blanc Manger Flan Blanc Manger Diabetiker Dessert Flan Blanc Manger

Deklaration: Rindfleisch: Schweiz / Kalbfleisch: Schweiz / Schweinefleisch: Schweiz / Lammfleisch: Schweiz,  Neuseeland* / +Geflügel: Schweiz, Brasilien, Ungarn* / +Kaninchen: Schweiz, Ungarn* / Zander: Russische Föderation, 

FAO  04/05 , Kiemennetze/ Lachsforelle: Norwegen, Aquakultur / Seezunge: Niederlande, FAO 27, Schleppnetz /Scampi: Südafrika, FAO 51,Schleppnetz / Thunfisch: Thailand, FAO 71, Wadennetz

*kann mit hormonellen Leistungsfördern erzeugt worden sein / +kann mit nichthormonellen Leistungsfördern, wie Antibiotika erzeugt worden sein

Allergene: Die Person, die das Gericht zubereitet oder entsprechend geschulte Mitarbeitende im Service geben Auskunft

Flan Blanc Manger

Mittwoch
Bouillon

Haussalat

Donnerstag
Tagessuppe

Tagesdessert

Freitag
Bouillon

Gemischter Salat

Samstag
Tagessuppe

Tagesdessert

Rollende Küche

Menü A Menü B Alters-Diabetes Vegimenü Suppe/Salat/Dessert

Montag
Tagessuppe

Saison Salat

Dienstag
Tagessuppe


