Mentplan Restaurant Frohmi

Ment 1 Ment 2 Vegimeni
Pouletvoressen Schweins-Saltimbocca Tofuvoressen
Montag .
Estragonsauce Marsalajus Estragonsauce
16.12.2024 Wildreis Tricolore Muscheli Wildreis
Rueblistabli Kefen Curry-Sellerie
Dienstag Rmd;geh_aclgtes Gebratener Saibling SOJQ Gehacktes
mit Hornli auf mit Bohnen
17.12.2024 Reibkase Ratatouille- Hornli
Apfelmus Couscous Reibkase
Mischgemuse
Mittwoch Spaghetti Kaninchenvogel Spaghefn
Carbonara an Pflaumensauce mit Gemuse
18.12.2024 Reibkase Duchesse- Kartoffeln in Tomatensauce
Broccoli Cherrytomaten Reibkase
Blumenkohl
Donnersta Rehgeschnetzeltes Schinkensteak Vegetarische
9 mit Preiselbeersauce Honigsauce Spatzli-Pfanne
19.12.2024 Spatzli Vollkorn-Teigwaren mit Rlebli, Pilzen
Rosenkohl Pfalzer Riuebli und Kase
Auberginen
. Fischfilet Hackfleischbéllchen Getreidebéllchen
Freitag . .
auf Limettensauce an Kapernsauce an Limettensauce
20.12.2024 Safran-Risotto Stampfkartoffeln Stampfkartoffeln
Zucchini Peperonata Gelbe Bohnen
Samsta Mageres Siedfleisch Linsen-Lasagne Gemise-Burger
9 Gemise-Vinaigrette mit Tomatensauce Gemise-Vinaigrette
21.12.2024 Bouillon-Kartoffeln und Bechamel Bouillon-Kartoffeln
Wirzgemise Blumenkohl Cherry-Tomaten
Sonnta Schweinsbraten Kalbssteak Grillierter
9 an mit Krauterbutter Halloumi Kase
22.12.2024 Feigen-Rotweinsauce Lyoner-Kartoffeln Krauterbutter
feine Nudeli Gemusegarnitur Lyoner-Kartoffeln
Gemiusegarnitur Gemiusegarnitur
Kirschtorte Kirschtorte Kirschtorte
Deklaration: Rindfleisch: Schweiz / Kalbfleisch: Schweiz / Schweinefleisch: Schweiz / Lammfleisch: Schweiz, Neuseeland* / +Geflugel:

Schweiz, Brasilien, Ungarn* / +Kaninchen: Schweiz, Ungarn* / Zander: Russische Foderation, FAO 04/05 , Kiemennetze/
Lachsforelle: Norwegen, Aquakultur / Seezunge: Niederlande, FAO 27, Schleppnetz /Scampi: Sudafrika, FAO
51,Schleppnetz / Thunfisch: Thailand, FAO 71, Wadennetz

*kann mit hormonellen Leistungsfordern erzeugt worden sein / +kann mit nichthormonellen Leistungsférdern, wie

Antibiotika erzeugt worden sein

Allergene: Die Person, die das Gericht zubereitet oder entsprechend geschulte Mitarbeitende im Service geben

Auskunft



