
Gebratener Fleischkäse Überbackener Chicorée überzogen mit
an Senfsauce Chicorée Petersiliensauce

09.12.2024 Lyoner-Kartoffeln mit Schinken umwickelt Hirsotto
Broccoli Hirsotto Ofen-Auberginen

Kalbsvoressen Pochiertes Tofuvoressen
nach Förster Art Pangasiusfilet nach Förster Art

10.12.2024 Spätzli Orangen-Hollandaise Spätzli
Rotkraut Trockenreis Pfälzer Rüebli

Blattspinat

Spaghetti Innerschwyzer Spaghetti
Bolognese Hafechabis mit Zucchinisauce

11.12.2024 Reibkäse mit Reibkäse
Lattich Kartoffeln Cherry Tomaten

Cippolata-Speck-Spiess Zitronen- Seitan-Früchte-Spiess
Marsalasauce Kaninchenschenkel Marsalasauce

12.12.2024 Tomaten-Risotto Kräuter- Cous cous Tomaten-Risotto
Kohlräbli gedämpfte Rüebli Rosenkohl

Zanderfilet Pouletvoressen Kichererbsen-
aus dem Ofen mit Mischpilzen Curry

13.12.2024 mit Tomaten und Kräuter Müscheli Salzkartoffeln
Salzkartoffeln Peperonata Fenchel

Kefen

Pojarski-Steak Emmentaler Hafer-Quark-Tätschli
Rosa Pfeffersauce Lammvoressen Rosa Pfeffersauce

14.12.2024 Spiralen Kartoffel-Tätschli Spiralen
Romanesco Randengemüse Grill-Tomaten

Sauerbraten Gefüllte Pouletbrust Gefüllte Pepperoni
nach mit Gemüsestreifen mit Linsen und Feta

15.12.2024 Grossmutter Art Zitronensauce Zitronensauce
Spinatstock Wildreis Wildreis

Gemüsegarnitur Gemüsegarnitur Gemüsegarnitur

Baileys-Mousse Baileys-Mousse Baileys-Mousse

Deklaration: Rindfleisch: Schweiz / Kalbfleisch: Schweiz / Schweinefleisch: Schweiz / Lammfleisch: Schweiz,  Neuseeland* / +Geflügel: 
Schweiz, Brasilien, Ungarn* / +Kaninchen: Schweiz, Ungarn* / Zander: Russische Föderation, FAO  04/05 , Kiemennetze/ 
Lachsforelle: Norwegen, Aquakultur / Seezunge: Niederlande, FAO 27, Schleppnetz /Scampi: Südafrika, FAO 
51,Schleppnetz / Thunfisch: Thailand, FAO 71, Wadennetz

*kann mit hormonellen Leistungsfördern erzeugt worden sein / +kann mit nichthormonellen Leistungsfördern, wie 
Antibiotika erzeugt worden sein

Allergene: Die Person, die das Gericht zubereitet oder entsprechend geschulte Mitarbeitende im Service geben 

Auskunft

Sonntag

Menüplan Restaurant Frohmi

Menü 1 Menü 2 Vegimenü

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag


