
Schweinsgeschnetzeltes Arroz con pollo Rassige Reisburger
nach Bauern Art Rassiger peruanischer mit Peperoncinis

04.11.2024 Feine Nüdeli Huhn-Reis-Erbsen- auf Gemüsesauce
Zucchini Karotten-Eintopf Blumenkohl

Geschnetzelte Penne Walliser Rösti
Kalbsleber mit Thonfischsauce Knusprige Rösti

05.11.2024 Kräutersauce Parmesan mit Tomaten
Rösti Cherry-Tomaten und Käse überbacken

Lattich Fenchel

Rinds-Saftplätzli Kalbsbrätchügeli Maispizza mit
mit Gemüsestreifen an Jägersauce Tomaten, Pilzen, Oliven,

06.11.2024 Polenta Trockenreis Peperoni, Oregano
Rotkraut Romanesco und Mozzarella

Stangensellerie

Rindsgehacktes Schweinssteak Seitansteak
Vollkornhörnli an Sherrysauce an Sherrysauce

07.11.2024 Reibkäse Duchesse-Kartoffeln Duchesse-Kartoffeln
Apfelmus Grüne Bohnen Pfälzer Rüebli

Fisch-Piccata Rindsgulasch Sellerie-Piccata
auf Tomatensauce mit Kürbis auf Tomatensauce

08.11.2024 Kräuter- Gerstotto und Rosinen Kräuter- Gerstotto
Kohlräbli Salzkartoffeln Bodenrüben

Federkohl

Toast "Hawaii" Ofen-Fleischkäse Toast Maison
mit Schinken mit Spiegelei mit Tomaten, Gurken,

09.11.2024 Ananas und Käse Bratkartoffeln Spargelspitzen 
Gartenerbsen Krautstiel à la Creme und Käse überbacken

Peperoni aus dem Ofen

Gespickter Rindsbraten Truten-Spiessli Vegetarischer
nach Burgunder Art an Paprikarahmsauce Hackbraten

10.11.2024 Spinat-Kartoffelstock Spiralen an Paprikarahmsauce
Gemüsegarnitur Gemüsegarnitur Spinat-Kartoffelstock

Gemüsegarnitur

Apfel-Streuselkuchen Apfel-Streuselkuchen Apfel-Streuselkuchen

Deklaration: Rindfleisch: Schweiz / Kalbfleisch: Schweiz / Schweinefleisch: Schweiz / Lammfleisch: Schweiz,  Neuseeland* / +Geflügel: 
Schweiz, Brasilien, Ungarn* / +Kaninchen: Schweiz, Ungarn* / Zander: Russische Föderation, FAO  04/05 , Kiemennetze/ 
Lachsforelle: Norwegen, Aquakultur / Seezunge: Niederlande, FAO 27, Schleppnetz /Scampi: Südafrika, FAO 
51,Schleppnetz / Thunfisch: Thailand, FAO 71, Wadennetz

*kann mit hormonellen Leistungsfördern erzeugt worden sein / +kann mit nichthormonellen Leistungsfördern, wie 
Antibiotika erzeugt worden sein

Allergene: Die Person, die das Gericht zubereitet oder entsprechend geschulte Mitarbeitende im Service geben 

Auskunft

Sonntag

Menüplan Restaurant Frohmi

Menü 1 Menü 2 Vegimenü

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag


